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В связи с гуманизацией общества и изменениями, произошедшими в России, по отношению к людям с ограниченными возможностями здоровья и жизнедеятельности, на повестку дня выдвигается вопрос о личностно – ориентированном подходе. Личностно - ориентированный подход  – это методологическая ориентация в педагогической деятельности, позволяющая посредством опоры на систему взаимосвязанных понятий, идей и способов действий обеспечивать и поддерживать процессы самопознания, самореализации личности ребенка, развития его неповторимой индивидуальности.

Исходя из вышесказанного, необходимым условием создания действительно инклюзивного общества, в котором каждый сможет чувствовать причастность и востребованность своих действий, становится образование детей с особыми потребностями. Каждый ребенок, независимо от его потребностей и других обстоятельств, должен полностью реализовать свой потенциал, приносить пользу обществу и стать полноценным его членом. 

Содержание учебного материала, темп обучения, требования к результатам обучения, как правило, вызывают у детей с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) большие трудности. Поэтому традиционная программа по математике для общеобразовательных учреждений  пересмотрена таким образом, чтобы обучение математике осуществлялось на доступном уровне для такой категории детей. При обучении математике школа должна ставить перед собой следующие цели: овладение детьми комплексом минимальных математических знаний и умений, необходимых для повседневной жизни, будущей профессиональной деятельности (которая не требует знаний математики, выходящих за пределы базового курса), продолжение обучения в классах общеобразовательных школ; развитие логического мышления, пространственного воображения и других качеств мышления; формирование предметных основных общеучебных умений; создание условий для социальной адаптации учащихся.

Год от года все больше детей страдают дискалькулией, т.е. неспособностью к выполнению элементарных математических действий. У каждого двадцатого встречается такая проблема, но круг людей постоянно расширяется. 

Существует несколько определений понятия дискалькулии.

В логопедической энциклопедии мы можем встретить такое определение понятия дискалькулии как  специфическое нарушение обучения счету, проявляющееся в разных возрастах дошкольной и школьной популяции.

В медицинской энциклопедии дискалькулия определяется как нарушение способности производить арифметические действия, обусловленное поражением теменной и затылочной долей доминантного полушария головного мозга. Исходя из данных определений, мы видим различия с точки зрения медицины и педагогики относительно понятия дискалькулия.

До сих пор дискальлькулия является недостаточно изученной, но выделяют специфические причины нарушения счета.

Одной из них является - слабость обработки зрительной информации. По-видимому, это самая распространенная проблема при изучении математики. Чтобы хорошо справляться с математикой как учебным предметом, надо уметь визуализировать числа и математические ситуации в задачах. Когда у человека есть общие проблемы, связанные с обработкой зрительной информации, то их называют «невербальными учебными трудностями». Когда именно они лежат в основе школьных математических проблем, то зачастую им сопутствуют проблемы с правописанием и почерком. Навыки чтения и письма при этом могут быть относительно устойчивыми. 

Следующую из причин выделяют - проблему с установлением последовательности. Школьники, у которых есть проблемы с установлением последовательности и организацией подробной информации, часто с трудом запоминают конкретные факты и формулы, нужные для выполнения математических расчетов. Если трудность именно в этом, то математическим проблемам часто сопутствуют трудности в других областях: чтение, правописание. Проблемы с установлением последовательности часто есть у людей с дислексией или дисграфией. 

Так же выделяют математическую «фобию». У некоторых школьников из-за отрицательного опыта в прошлом, непоследовательного обучения, отсутствия уверенности в себе появляется страх или «фобия». Иногда математическая фобия создает столько же трудностей, сколько и то, что принято называть учебными трудностями. 

Клинический психолог L. Kosč разработал классификацию дискалькулии: 

 - вербальная дискалькулия - нарушено восприятие цвета, формы, величины; не сформированы количественные представления, пространственное восприятие, зрительная и слуховая память; имеет место непонимание связи цифр, обозначающих число, с его вербальным обозначением;

- практогностическая дискалькулия - нарушены зрительно-пространственное восприятие, зрительная и слуховая память, зрительно-двигательная координация; не сформированы логические операции;

- дисклестическая дискалькулия – нарушено восприятие цвета, формы, величины, количества, пространственное восприятие, зрительная и слуховая память, аналитико-синтетическая деятельность; не сформированы представления об образе математических знаков;

- графическая дискалькулия - страдает ручная моторика, зрительно-двигательная координация, аналитико-синтетическая деятельность, пространственное восприятие, зрительная память, представления о форме, величине, математической символике;

- операциональная дискалькулия - не сформированы логические, математические операции; нарушены восприятие количества, аналитико-синтетическая деятельность, зрительная и слуховая память, лексико-грамматический строй речи. [1]

В рамках подготовки студентов дефектологического профиля был разработан проект на тему: «Дискалькулия: специфические нарушения счетных операций». В ходе создания проекта мы ставили перед собой задачу познакомить сокурсников не только с особенностями проявления дискалькулии у детей, но и раскрытие наличие арсенала специальных методов  диагностики и коррекции нарушение счетных операций у детей.

Целью проекта явилась: расширение знаний о нарушении счетных навыков у детей – дискалькулии.

Исходя из актуальности и цели, можно выделить следующие задачи:

1. Уточнить представление о дискалькулии у детей;

2. Познакомить с методами диагностики элементарных математических представлений у детей;

3. Подобрать методы коррекционного воздействия нарушений счета у детей.
В рамках проекта были разработаны 3 основных блока:

1. Для практикующих специалистов;

2. Для родителей, воспитывающих детей с ОВЗ;

3. Для детей с особыми образовательными  потребностями.

Первый блок включал в себя диагностику и методы коррекции нарушения счетных операций у детей семи лет.

Существует более десятка методик на диагностику элементарных математических действий. Предоставим наиболее интересные из них.

При помощи первой методики выявляются знания ребенка о  цифрах. Предлагается набор цифр в произвольном порядке. Педагог предлагает ребенку разложить цифры по порядку от 1 до 20, а затем назвать те числа, которые ему покажут (19, 13, 12, 16). 

С помощью второй методики можно выявить знания о количественном составе числа из единиц в пределах пяти, десяти и т.д., умения различать количественный и порядковый счет слева направо, справа налево. Предлагаются  игрушечные овощи: картошка, огурец, помидор, морковь, свекла. Педагог предлагает ребенку сказать, из каких овощей составлена группа, которая по счету картошка (а), который по счету помидор (б); просит посчитать по порядку. 

Используя третью методику, выявляется умение увеличивать и уменьшать число на единицу. Педагог предлагает ребенку отсчитать 12 квадратов, а затем уменьшить число на единицу. После этого дает следующее задание: сначала отсчитать 14 треугольников, а потом увеличить число на единицу. 

Четвертая методика позволяет выявить умение измерять отрезок с помощью линейки. На листе бумаги начерчен отрезок длиной 5 см; предлагается линейка. Педагог предлагает ребенку определить длину отрезка с помощью линейки. 

При проведении пятой методики  выявляются  знания ребенка о днях недели и месяцах. Педагог предлагает ребенку: А) назвать все дни недели по порядку; Б) назвать сегодняшний день недели; 
В) сказать, какой день недели был вчера, какой будет завтра; Г) какой сейчас месяц; Д) какой среди названных месяцев - зимний: май, декабрь, апрель, а какой - летний: сентябрь, июль, февраль. 

Мы привели лишь некоторые методики, но существуют и другие интересные приемы для выявления нарушения счетных операций у детей.  

Для выявления индивидуальных особенностей нарушения счета, необходима оценка результатов: ребенок получает 1 балл, если он самостоятельно справляется с заданием, правильно отвечает на вопросы; 0,5 балла выставляется, если ребенок справляется с заданием с помощью взрослого или со второй попытки; ребенок получает 0 баллов, если он не справился с заданием.

Для составления полноценной картины, после проведения всех методик, составляется индивидуальная карта. В зависимости от набранных балов выделяют три уровня развития:

- низкий уровень (0 - 4);

- средний уровень (5 – 8);


- высокий уровень (9 – 11). [3, С. 58]

После выявления нарушений счета у детей приступают к  этапу коррекции, который включает в себя:

1. Этап сравнение двух множеств. 

2. Формирование представлений о сохранении количества.

3.  Формирование понятия о структуре числа и т.д.

В рамках проекта был разработан блок, включающий в себя рекомендации для родителей по развитию математических способностей ребёнка:

1. Предложите ребенку (мальчику) во время уборки игрушек поставить все маленькие машинки на полку, большие - под стеллаж. Девочке - посадить за один стол больших кукол, а за другой - маленьких. Проверьте, как дети выполнили задание. Спросите: как расставили игрушки, сколько каких игрушек, какой они величины? Предложите им обосновать свой выбор: эта кукла (машинка) меньше (больше), чем... Спросите, каких игрушек больше. Как узнать?

2. Обращайте внимание детей на форму предметов в окружающем мире, их количество. Например, скатерть квадратная, часы круглые и т. д.

3. При общении с детьми дома, в повседневной жизни обращайте внимание на цифры. Например, есть цифры на доме, на двери квартиры, в календарях, на машинах.

4. В свободное время поиграйте с ребенком в домино или лото, включающие геометрические фигуры. В процессе уточните название фигур, которые они делают. [2, с. 3-8]

Третий блок  был разработан для детей и включал  в себя игры по  развитию математических способностей:

1. Соединить линиями каждого зайчика  с морковкой и определить, одинаковое ли их количество.

2. Нарисовать столько же елочек, сколько нарисовано треугольников.

3. Дорисовать недостающее количество предметов.

4. Найти картинки с одинаковым количеством предметов.

5. Разложить предметы по цвету.


6. Выбрать цифру, которая соответствует количеству предметов и др.

В период подготовки и разработки данного проекта был проведен опрос среди практикующих специалистов (25 человек) и родителей, воспитывающих детей с ОВЗ (25 человек). В рамках опроса были получены следующие данные.

Большинство опрашиваемых родителей, отвечая на вопрос: «Испытывает ли ваш Ваш ребенок трудности при изучении математики?», выбрали вариант ответа «нет», что составляет 68%. Тогда как   практикующие специалисты в большем количестве случаев (88%) ответили «да». Данные результаты демонстрируют, что педагоги более компетентны при ответе на вопрос, а родители не уделяют должного внимания своим детям.


[image: image1.png]100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%

88%

M NpaKTURyloLMe
cneumanmcTel

W poauTenn

"na" et





Гистограмма 1. Сравнительные результаты отвтов на вопрос: «Испытвает ли Ваш ребенок / воспитанник трудности при изучении математики?»

При ответе на вопрос: « С какими именно трудностями сталкивается чаще всего Ваш ребенок/воспитанник» были получены следующие данные, которые представлены в таблице 1. 

Таблица 1

Сравнительная характеристика вариантов ответа на вопрос: 

« С какими именно трудностями сталкивается чаще всего Ваш ребенок/воспитанник?»

	№ 

п / п
	Трудности при изучении математики
	Ответы родителей
	Ответы практикующих специалистов

	
	
	Количество человек
	%
	Количество человек
	%

	1. 
	Недостаточное знание состава числа
	4
	16 %
	7
	28 %

	2. 
	Трудности при решении задач
	13
	52 %
	17
	68 %

	3. 
	Трудности установления отношении числа к его соседям
	2
	8 %
	6
	24 %

	4. 
	Недостаточное овладение математическим словарем
	6
	24 %
	6
	24 %

	5. 
	Неправильное называние чисел 
	1
	4 %
	4
	16 %

	6. 
	Трудности при изучении геометрических фигур 
	5
	20 % 
	4
	16 % 

	7. 
	Неточное представление о графической структуре цифр
	3
	12 %
	8
	32 % 


Большинство родителей не знают определение понятия дискалькулия

(44%). Некоторые считают что дискалькулия – это нарушение счета (20%) и неспособность к обучению математики (8%).

При ответе на вопрос: «Что такое дискалькулия?» большинство практикующих специалистов считают, что это «нарушение счетных операций» (28%), затруднялись ответить (20%). 

В период подготовки проекта нами были получены новые знания о проблеме дискалькулии, ее проявления у детей, методах и приемах диагностики и коррекции.

Полученные знания в рамках темы дискалькулии помогут выявить и сгладить  недостатки развития навыков счета у ребенка. 

Дискалькулия до сих пор является недостаточно изученной, хотя процент детей с неспособностью к элементарным математическим действиям увеличиваться с каждым годом. Родители не уделяют этой проблеме должного внимания, но, к сожалению, дискалькулия нередко сопровождается другими патологиями, в том числе дислексией (нарушенной способностью к овладению навыками чтения и письма), а также синдромом дефицита внимания и гиперактивности. Поэтому  все детские психологи сходятся в одном: для того, чтобы у ребенка не возникло каких-либо осложнений в дальнейшем, необходимо всестороннее развитие с первых месяцев жизни ребенка.
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«Здравствуйте! Очень интересный проект с полезной информацией. Действительно, обучение детей с ОВЗ вызывает большие трудности. Вы, на примере счетных операций, показали систематическую работу с такими детьми. Это говорит о том, что для того, чтобы у ребенка не возникло каких-либо осложнений в дальнейшем, необходимо всесторонне развивать ребенка с появления его на свет».

Мария Сидоренко
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